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一、競賽使用視訊軟體及相關設定



一、競賽使用視訊軟體及相關設定｜視訊軟體安裝與下載

1. 本次競賽採用 Google Meet 軟體

2. 使用桌上型電腦或筆電者：可直接至 Google Meet 網站免費使用，

網站連結：https://meet.google.com/

3. 使用Android 手機者：請前往 Play 商店下載並安裝 Google Meet 應用程式

4. 使用iPhone 和 iPad 者：請前往 App Store下載並安裝Google Meet 應用程式
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https://meet.google.com/


一、競賽使用視訊軟體及相關設定｜上線及鏡頭露出原則
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1. 帳號：每一個參賽者請使用一個帳號。

2. 報到與上線：請準時報到，並全程在線，才能提供參賽證明。

3. 背景與顯示姓名：參賽者一律使用本競賽之背景檔案 (請參考套用視訊背景之說明)，

顯示姓名請改為「參賽編號－姓名－學校」(請參考 Google 帳戶姓名修改之說明)，指

導老師請顯示姓名請改為「學校／單位－姓名」。

4. 衣著：自選，可以穿著高中制服

5. 環境：比賽時請在選擇安靜環境，以免雜音過多，干擾收音而影響比賽表現。



1. 進入Google帳戶→ 2. 個人資訊→ 3. 基本資訊-名稱→ 4.修改名稱

名稱規則：參賽編號-姓名-學校

①

②

④參賽編號-姓名-學校

③
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一、競賽使用視訊軟體及相關設定｜Google帳戶名稱修改



二、線上報到程序
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1.進入 Google Meet 網頁或App

2.輸入代碼或點選會議連結進入※會議連結將於競賽前一周公告

①

②輸入代碼

或點選連結
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二、線上報到程序｜進入競賽會場
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※進入 Google Meet 後，請先更換主辦單位提供之競賽用背景

→ 1. 點擊右下角『套用視覺效果』→ 2. 點擊背景，新增圖片

二、線上報到程序｜套用視訊背景

全國高中職日語演講比賽
暨日本加計學園日本語演講大會台灣預賽

Ⓒ
Ⓒ

※本次統一使用主辦單位提供之競賽背景。
下載位置：請點我下載

https://drive.google.com/file/d/1rUKFWnt1FT6pDApfriUWg-_iSZLBa0Ul/view?usp=sharing


1. 背景鏡像翻轉屬正常現象

2. 請確認人與鏡頭之距離及收音播放設備是否完善

※臉部及手部需完整入鏡，映照出上半身
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畫面呈鏡像反轉為正常現象

二、線上報到程序｜視訊背景說明



進入會場後，主辦單位會將參賽者分組並分別進行身分驗證，

請將麥克風及鏡頭關閉靜候

2022年致理科技大學
全國高中職日語演講比賽

暨日本加計學園日本語演講大會台灣預賽

二、線上報到程序｜身分驗證報到說明



當進入分組討論室後請把視訊開啟並將學生證靠近鏡頭以利驗證報到，驗證

完畢可關閉鏡頭自行返回主要通話

※尚未身分驗證的參賽者請勿返回主要通話，請聽從工作人員指示。
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二、線上報到程序｜身分驗證報到說明



三、競賽會場守則
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1. 比賽時請選擇安靜環境，以免雜音過多影響比賽進行

2. 需全程在線，否則不予頒發比賽證明

3. 演講時務必開啟鏡頭及麥克風，非演講期間請關閉

(由主辦單位控制麥克風)

三、競賽會場守則｜會場注意事項



四、比賽注意事項



1. 自行撰寫日語講稿。演講時間以5分鐘為限，不足4分30秒或超過5分30秒者將予扣

分，超過時間者主辦單位會強制關閉麥克風以利比賽順利進行。

2. 時間提醒：比賽中的時間提醒方式為 4分30秒響鈴1次, 5分響鈴2次, 5分30秒響鈴3次

3. 默記講稿為佳。只讀稿而未與觀眾眼神交流者將予扣分。

4. 不得使用海報紙張、圓扇、旗幟等道具小物。違者將予扣分。

5. 本次競賽採線上方式進行，演講時須開啟鏡頭，臉部及手部完整入鏡，映照出上半

身。比賽中不可使用任何錄音、錄影器材，亦不開放攝影，違反規定者視同棄權。

6. 結束演講後請立即關閉鏡頭及麥克風。
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四、比賽注意事項｜比賽說明
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1. 評分方式：

 滿分 50分，演講內容 30分、表達能力 10分、發音及抑揚頓挫 5分、文法 5分

 如有同分，將以「演講內容」，次以「表達能力」，再以「發音及抑揚頓挫」之

得分高低決定名次

2. 比賽結束後請靜候分數結果及頒獎

3. 線上大合照可使用各校之海報及紅布條等道具小物入鏡合影

4. 第一名獲獎者推派參加日本「第12回加計学園杯日本語弁論国際大会」

5. 前三名獲獎者主辦單位會郵寄獎狀及領據，請獲獎者在一週內完成填寫並寄回主辦

2022年致理科技大學

單位

四、比賽注意事項｜比賽說明



2022年致理科技大學
全國高中職日語演講比賽

暨日本加計學園日本語演講大會台灣預賽

1. 主辦單位網路不穩，突然斷線，請重新加入比賽視訊網址，等候回復。

2. 參賽者因網路不穩斷線：

 比賽中：請儘快重回競賽會場，主辦單位將協助安排於最後一梯次重新比賽。

若再次斷線則需視同棄權。

 非比賽中：請儘快恢復連線，回到競賽會場。

3. 如有干擾比賽進行之人員，主辦單位將有權強制驅離。

四、比賽注意事項｜突發狀況之處理原則


